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معلوماتورقة

)Hydrocephalus and Spina Bifida(الفقريالعمودوانشقاقالدماغاستسقاء

فيالماء"تجمعذلكويعني،Hydrocerphalusالدماغاستسقاءتدعىحالةٍ منأيضاً الفقريالعمودبانشقاقالمصابينالمرضىيعاني
Chiari(ArnoldChiariالثاني)النمط(كياريكياريآرنولدبتشوهأيضاً وتعرفكماالدماغ،قاعدةيصيبلعيبتبعاً وتحدثالدماغ".

2(malformation.الدماغيللسائلالطبيعيالتدفقفتمنعالشوكيةالقناةأعلىعلىالدماغمنأجزاءٌ تضغطعندماالحالةهذهوتحدث
فيالسوائلتراكمعنالناجمالضغطيتسببأنويمكنالدماغ.علىضغطٍ تشكيلإلىيؤديممّاCerebrospinalFluidCSFالشوكي
الجمجمةعظاملأنرؤوسهمحجميزدادفلاالبالغينوعندسنّاً الأكبرالأطفالعندأمارؤوسهم.حجمفيبزيادةالرضّعالأطفالعندالدماغ
عندهم.التحمتقدتكون

الدماغ؟استسقاءتأثيراتهيما

Learningالتعلمّ

التيالمشاكلبعضوتتضمنالتعلم.فيصعوباتالفقريالعمودلانشقاقالمصاحبالدماغاستسقاءمنيعانونالذينالمرضىيواجهقد
يلي:مافيهاصعوباتيواجهونها

التنظيمعمليات╕
التخطيطعمليات╕
مابفعاليةالبدءعمليات╕
المشاكلومعالجةحل╕
الجديدةالمهماتمعالتعامل╕

وأخيراً بالنفسالعنايةومهاراتالمنزليةوالنشاطاتالمدرسيةالواجباتفيهابماوالتطورالتعلمعملياتكلّ تعيقأنالصعوباتلهذهويمكن
العمل.فرصآخراً وليس

يلي:ماالتعلمدعمآلياتوتتضمن

التكرار،عملياتمنكبيراً عدداً يتضمنمنظمٌ محيطٌ -
التركيز،علىللحفاظالعملومكانالدراسيالصّفيفالمساعدةيدومدّ -
الفردية.للآلياتبالنسبةالمساعدةتقديمالفقريالعمودبانشقاقالمختصّ للفريقويمكنكما-

Visionالنظر

حركةي(وهNystagmusالرأرأةمثلمشاكلالمشاكلهذهتتضمنوقدالنظر،فيمشاكلالدماغاستسقاءتصاحبأنالممكنمن
وضعفSquintsوالحولالبصري)العصب(تنكسOpticAtrophyالبصريالعصبوضمورللعينين)لاإراديةوعشوائيةسريعة
بشكلالعيونفحصويعدّ الدماغ.استسقاءلعلاجالمستخدمة"التحويلة"عملفياعتلالٍ علىبالحولالمريضإصابةتدلّ أنويمكنالبصر.
الرأس.فيالضغطمراقبةلغرضأيضاً جيدةالالأمورمنمنتظم

)Seizure)Fitsالصرعنوبات

فيالنوباتهذهتحدثأنويمكنالصرع،بنوباتللإصابةمضاعفلخطرٍ معرّضونالفقريالعمودبانشقاقالمصابونالمرضىيتعرّض
تتسببوقددوري.بشكلالنوباتتلكمنعانىإذاذلكلعلاجالأدويةأخذالمريضعلىالضروريمنيكونوقدحياتهم.منوقتأيّ 

النوبات.بهذهالملتهبةقيةالصفاالبطينيةالتحويلة

الدماغاستسقاءعلاجطريقة

Ventricularصِفاقيةبطينيةتحوليةلزرععمليةإجراءطريقعنالدماغباستسقاءالإصابةعنالناجمالزائدالضغطتخفيفيمكن
PeritonealVPShuntآخرجزءإلىوتحويلهالدماغفيتراكمالمالسائلبنزحالتحويلةهذهوتقومالتحويلات).منشائعنوع(وهو

السائلنقلعلىالأنبوبهذاويعملواحد.باتجاهٍ يعملصمّامٍ علىويحتويورفيعطويلٍ أنبوبٍ عنعبارةالتحويلةهذهوتكونالجسم.من
تحتمنواضحاً يبدوأنّهغيرسم،الجداخلفيبكاملههذاالانبوبويوضعالجلد.تحتمنمارّاً البطنيالتجويفإلىالدماغبطينيّ من

نماكلمّابالإستطالةللتحويلةلتسمحالبطنداخلفيمنهطويلةلفّةوتوضعكماالأذن.تحتمنالرقبةجانبعلىنزولايمرّ عندماالجلد
ً التحويلةهذهتعدّ ولاالمريض.الشخصوكبر عنوذلكطبيعيبشكلٍ بالنموغوالدماللرأستسمحولكنّهاالدماغلاستسقاءشافياً علاجا

فيهما.المتراكمةالسوائلنزحطريق

This fact sheet is for education purposes only. Please consult with your doctor or other health professionals to 
make sure this information is right for your child. If you would like to provide feedback on this fact sheet, please visit:  
www.schn.health.nsw.gov.au/parents-and-carers/fact-sheets/feedback-form.
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بالتحويلةالمتعلقةالمشاكل

عدوىأصابتهالوأيضاً تتعطّلأنويمكنكماصمّامها،تعطّلأوالانقطِاعأوالالتواءأوللانسدادتعرّضتإذاسليمبشكلالتحويلةتعمللن
طبيبويقومتعديلها.عندأوجديدةتحويلةزرععندأكبرذلكاحتمالويكونمرحلة،أيّةعندالالتهاببالتحويلةتصابوقدالتهاب.أو

وتجرىكماالخارجيّة.العياداتفيللمريضالدماغاستسقاءبمراقبةمنهمأحدأيّ أوالأعصابوجرّاحالتأهيلإعادةواخصّائيالأطفال
لمراقبةأطفالطبيبللمريضيكونأنالهامومنللعيادة.المريضبهايقومزيارةكلّ فيالتحويلةتعطّلوأعراضلمؤشراتمراجعة
بلوغهِ.عندجيدعاموطبيبالرئيسيةالتطورمراحل

ً التحويلةتعطّلعلىالدّالةالمؤشراتوتتضمن التالية:الأعراضمنبعضا

الرضّعالأطفالعند

)الرضّعالأطفال(عندوعشوائيسريعنمو╕
18سنعندالجمجمةعظامالتحامحتّىبارزة(تبقىالرأسقمّةعند(اليافوخ)مشدودةطريّةأوبارزةممتلئةبقعة╕

شهراً)
ً التحويلةمسارطولعلىألمو/أوتورّم╕ الرقبةجانبعلىوخصوصا
معتادةغيرالمزاجفيحدّة╕
والتقيؤبالغثيانشعور╕
المغيب)عندالشمسيشبهالعيون(شكلحول╕
النعاسأو(الاختناق)التنفسعنالطفلفيهايتوقففترات╕
البكاءأوالبلعأوالشربفيصعوبة╕

سنّاً الأكبرالأطفالعند

صداع╕
واضحة)غير(رؤيةالرؤيةفيتشوش╕
نعاس╕
نقصهأوالإدراكفقدان╕
الإرهاق╕

يلي:ماشيوعاً الأقلّ المؤشراتوتتضمن
ممّاالحسّيّةالوظائففيوتدهورالتوازنفقدانومشاكلالضعفنتيجةهذاويأتي(الحركةفيوتغيرالمشيفيصعوبة╕

المفاصل)مشاكلسوءمنيزيد
الفكريةالوظائففيكبيرتغيرأوالذاكرةفيمشاكل╕
الرئيسيةالقدراتفيتدهور╕
ووتيرتها)حدّتهافيازيادأوجديدة(نوباتصرعنوبات╕
سوءاً الجانبينأحدإلىالفقريالعمودانحناءازديادأوالظهرفيألم╕
والبّرازالبولسلسفيتغيرات╕
سمعيّ تحسس╕

يلي:ماالملتهبةالتحويلةوأعراضمؤشراتوتتضمن

حمّى╕
الرقبةتيبس╕
إحمرار╕
مسارهاطولعلىألمأوالتحويلةزرعمنطقةمنالسوائلتسرب╕
البطنفيألم╕

لديكالتيالتحويلةنوعتعرفأنالضروريومنللخطرحياتكيعرّضأنشأنهمنالتحويلةتعطّلبأنعلمٍ علىتكونأنونرجو
المساعدة.علىالحصولوكيفيةتعطّلهاوأعراض
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التالية:المواقعمنالدماغواسستسقاءالفقريالعمودانشقاقعنإضافية تٍامولعمعلىالحصوليمكن

ً تحميلهاويمكنكالدماغباستسقاءةصّاخمعلوماتورقةكوينزلاندولايةفيالتربيةخدمةوضعت- التالي:الموقععلىمجانا
http://www.sdc.qld.edu.au/Provectus/Spinal%20Disability/FTP_files/spinal_m02_p20_hy

drocephalus_v2.pdf.
ً تحميلهايمكنكالتيالإخباريةالمنشوراتمنمتنوعةمجموعةلجيليتبالأطفالالخاصةالصحيةالرعايةخدمةلدى- علىاناجّم

التالي:الموقع
http://www.gillettechildrens.org/uploads/general/Newsletter_PDFs/Peds_Perspective_-

_Hydrocephalus_-Final.pdf.
.www.hydroassoc.orgالدماغ:استسقاءةيّعمج-
المقطعهذاويوجد”teG“insidemyheadبعنواناليوتيوبفيديوعلىمقطعالمتحدةالمملكةفيالخيريةشاينجمعيةولدى-

.http://www.shinecharity.org.ukالتالي:العنوانعلى

بالحسبانأخذهايجبأمور

لك.متوفرةكثيرةمعلوماتهنالك-
بزيارته.تقورعندماطبيبكعلىطرحهاتودالتيبالأسئلةقائمةتكتبأنحاول-
الفقري.العمودبانشقاقالمختصالفريقاسألشيءأيحولشكسواركإذا-

https://www.sdc.qld.edu.au/Provectus/Spinal%20Disability/FTP_files/spinal_m02_p20_hydrocephalus_v2.pdf

www.gillettechildrens.org/uploads/general/Newsletter_PDFs/Peds_Perspective_-_Hydrocephalus_-Final.pdf

www.hydroassoc.org

www.shinecharity.org.uk/
“Get inside my head”


